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Villa S. Ignazio - strumenti di formazione

Con questa decima pubblicazione Villa S. Ignazio continua 1’inizia-
tiva editoriale denominata “Villa S. Ignazio — strumenti di forma-
zione” allo scopo di rendere disponibile a chi interessato, il patri-
monio di idee, attivita e progetti formativi che vengono realizzati a
favore della promozione e liberazione della persona.
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tra psiche
e spiritualita

A cura di Dario Fortin

spiritualita e trascendenza nel pensiero €
nell’esperienza di Carl Rogers

psicologia e religione, un incontro possibile

il concetto di persona e la sua centralita nel pensiero
di Carl Rogers € nell’ antropologia cristiana

un’esperienza di proposta dell’ Approccio Centrato
sulla Persona in ambiente di ispirazione cristiana

Ignazio di Loyola e Carl Rogers alla base
della formazione di Villa S. Ignazio

il prossimo futuro nella formazione spirituale a
Villa S. Ignazio di Trento




CHE COSA TROVATE IN QUESTO NUMERO

Nella Parte Prima troviamo uno studio su Carl R. Rogers di Cristina
Andreolli e Franco Perino tratto dalla loro Tesi presentata al termine del
“Biennio di Educazione al Dialogo propedeutico alla relazione d’aiuto se-
condo I’ Approccio Centrato sulla Persona”. L originalita di questo lavoro
di ricerca sta nell’aver mostrato come questo straordinario psicologo uma-
nista, abbia allargato il suo pensiero verso la dimensione spirituale nell’ul-
timo periodo della propria vita. Un’apertura verso la trascendenza viste
anche le richieste delle persone del mondo di oggi. La mancanza di senso
della vita ha infatti sostituito quella mancanza di cibo tipica della poverta
materiale. I poveri del terzo millennio — ce lo dicono anche recenti ricerche
in Italia ed in Trentino — sono sempre pii “invisibili” e pit numerosi di un
tempo. Sappiamo bene dunque che esiste un disagio nascosto e diffuso
che porta taluni ad una nuova ricerca di senso. Gli effetti piu negativi della
societa mercificata costringeranno ancora all’isolamento e all’esclusione
sociale di molti per poverta di relazioni umane significative. Tuttavia qual-
cuno sa reagire, per “desiderio di totalitd” ci dice Rogers, mettendosi a
cercare forme di spiritualita piu aggiornate ai tempi.

Cosi certamente questo studio ci ricorda come I’ Approccio Centrato sulla
Persona — ideato da Rogers e sperimentato da molti psicologi e facilitatori in
tutto il mondo — possa ben “preparare il terreno” per aiutare la persona a far
emergere i propri desideri a carattere spirituale.

Nella Parte Seconda lo psicoterapeuta Pierpaolo Patrizi, ci evidenzia i
principali filoni di ricerca, apparsi nel corso del ventesimo secolo, tra psi-
cologia e religione. Dopo questa contestualizzazione storica, il suo articolo
ci porta ad una riflessione riguardo il nostro tempo. Qualche importante
pericolo, come i fondamentalismi, e molte speranze, si aprono dunque a
chi ¢ in ricerca di una dimensione transpersonale dell’essere, come “aper-
tura alla vita”.

Nella Parte Terza pubblichiamo una tesi dello psicologo Maurizio De
Giorgi che ci mostra le relazioni tra la visione dell’'uomo propria del cri-
stianesimo e la visione della persona nell’ Approccio di Carl Rogers. Se
per lo psicologo e pedagogista statunitense la persona & messa al centro,
il cristianesimo € una persona. Gli elementi antropologici e filosofici che



emergono dagli scritti e dagli autori esaminati si presentano, in questo la-
voro, molto vicini tra loro.

Nella Parte Quarta pubblichiamo una relazione dello psicologo gesuita
Livio Passalacqua, relativa all’attivita di “consulenza” (oggi si direbbe
counseling) a Villa S. Ignazio di Trento, presentata all’ Assemblea dei soci
della Cooperativa Villa S. Ignazio del 28 marzo 1982. E’ un salto indietro
di vent’anni per recuprare un pezzo di storia, di linguaggi e riflessioni si-
gnificative.

Nella Parte Quinta lo stesso Livio Passalacqua ci presenta come puo oggi
realizzarsi una felice integrazione tra il metodo degli Esercizi di S. Ignazio
di Loyola e 1’ Approccio Centrato sulla Persona di Carl R. Rogers. Come
conseguenza, il principale ispiratore di Villa S. Ignazio di Trento, illustra
le ricadute operative realizzate nell’ambito della Fondazione S. Ignazio.

Nella Parte Sesta il pedagogista Dario Fortin traccia alcune ipotesi di im-
pegno futuro di Villa S. Ignazio nell’ambito della formazione spirituale, in
considerazione delle tendenze sociali in atto, della situazione della Chiesa
occidentale e della Compagnia di Gesut nonché del ruolo di Villa S. Ignazio
stessa.




