
CARL R. ROGERS (1902-1987)

• « E’ NEL MOMENTO IN CUI MI ACCETTO 

COSI’ COME SONO 

CHE DIVENTO CAPACE DI CAMBIARE»

«On becoming a person» (Boston, 1961)
«La terapia centrata sul cliente» (Firenze, 1994, p.35)



TOMMASO MORO 1478-1535

• «SIGNORE DAMMI LA FORZA DI CAMBIARE 
LE COSE CHE POSSO MODIFICARE 
E LA PAZIENZA DI ACCETTARE QUELLE 
CHE NON POSSO CAMBIARE 
E LA SAGGEZZA DI DISTINGUERE LA 
DIFFERENZA TRA LE UNE E LE ALTRE»

GPII° 2000, patrono dei governanti e dei politici


